lgumeno Petroniu (Tanase): Perché (non) digiuniamo?

Sono sempre benvenute, nella Grande Quaresima, tutte le riflessioni che possono aiutarci a dare un senso
pit profondo al nostro digiuno. Presentiamo a proposito alcune parole di un grande padre spirituale dei
nostri tempi, 'igumeno Petroniu (Tdanase, 1914-2011) superiore dello skit di san Giovanni Battista sul
Monte Athos, nell'originale romeno e nella nostra traduzione italiana nella sezione “Ortoprassi” dei

documenti.
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