
Il cucchiaio liturgico

Tutti i cristiani ortodossi laici ricevono la comunione, sotto le due specie del pane e del vino, tramite un 

cucchiaio liturgico; la stessa cosa avviene anche in gran parte delle Chiese non calcedoniane. Questo 

strumento è un visibile punto di differenza con l’Occidente cristiano, che non lo ha mai recepito nella sua 

pratica. È vero che l’uso del cucchiaio liturgico è tardivo nella storia cristiana? Dove e quando ha iniziato a 

svilupparsi? Come si faceva la comunione prima dell’introduzione del cucchiaio? A queste e altre domande 

risponde lo ieromonaco Petru (Pruteanu) nell’originale romeno e in traduzione italiana nella sezione 

“Ortoprassi” dei documenti.
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