
La Regola di preghiera alla santissima Madre di Dio: quando e come 
leggerla?

Il giorno di festa della Dormizione si è concluso, ma questo non deve farci dimenticare le preghiere alla 

santa Madre di Dio. Vi presentiamo un'introduzione a una delle più popolari regole di preghiera, molto 

simile al Rosario cattolico, ma con caratteristiche perfettamente ortodosse, studiate e raccomandate da 

famosi santi e padri spirituali.
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