Quando pregare in ginocchio e quando no

Alla festa di Pentecoste, i cristiani ortodossi riprendono a inginocchiarsi durante le preghiere, un gesto che
non si compie durante tutto il periodo pasquale, e non si dovrebbe nemmeno compiere alle domeniche, in
onore della risurrezione. Un articolo di Orthodox Life del 1977 spiega in modo abbastanza dettagliato il
significato del gesto di inginocchiarsi, e le ragioni teologiche e canoniche per astenersi da questo gesto nei
giorni e nei periodi dedicati alla risurrezione. Poiché non sempre queste ragioni sono capite, vediamo una
molteplicita di usi nelle chiese ortodosse di 0ggi, e questo puo diventare piuttosto imbarazzante quando si
radunano assieme cristiani ortodossi cresciuti in pratiche differenti. Prima di argomentare a favore una
posizione (in tutti i sensi del termine) o di un’altra, tuttavia, € importante familiarizzarsi con il tema.
Riproduciamo ['articolo sul gesto di inginocchiarsi in preghiera nella sezione “Ortoprassi” dei documenti.
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