
Arcivescovo Mark (Arndt): consigli ai futuri monaci

Dopo l’articolo sul monastero ortodosso di Monaco di Baviera, che abbiamo tradotto pochi giorni fa per il 

nostro sito, presentiamo anche la seconda delle interviste fatte a Monaco da Arsenij Zaguljaev per la rivista 

Neskuchnyj Sad. Qui l’arcivescovo Mark (Arndt), il fondatore e padre spirituale del monastero, risponde a 

una serie di domande sulla situazione odierna del monachesimo ortodosso, con molti consigli utili a chi 

cerca di vivere una vita monastica in Occidente. Presentiamo l’intervista nell’originale russo e in traduzione 

italiana nella sezione “Figure dell’Ortodossia contemporanea” dei documenti.

Per chi desidera approfondire la figura dell’arcivescovo Mark di Berlino, ricordiamo che il nostro sito ha già 

presentato una sua intervista del febbraio 2013 nella sezione “Pastorale” dei documenti.
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