
Un'ottima lezione di ortoprassi

Il blog Fos Ilaron ci presenta la traduzione italiana di un articolo da Pravmir, in cui lo ieromonaco Makarij 

(nella foto) commenta la tendenza a dipendere da una serie di regole e istruzioni spirituali personalizzate. 

Per chi soffre di questa tendenza allo scrupolo, è forse meglio partire da una singola istruzione spirituale, 

senza le quale le altre non hanno senso... leggete l'articolo per scoprire di quale istruzione si parla!
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