
Perché non digiuniamo durante la settimana del pubblicano e del fariseo

In questo mercoledì non ci sono le limitazioni del digiuno ortodosso che accompagnano tutti i mercoledì e i 

venerdì dell’anno, tranne quelli che vengono dopo le più grandi feste. Il motivo dell’abolizione del digiuno, 

tuttavia, non è legato a una particolare atmosfera di festa, ma alla lezione del Vangelo della scorsa 

domenica: non vogliamo “digiunare due volte alla settimana” come il fariseo. Lo ieromonaco Iov (Gumerov, 

nella foto) risponde a una richiesta di spiegazioni su questa particolare usanza della Chiesa e ad altre 

domande, in un testo che presentiamo nella sezione delle domande dei documenti.
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