Parole dei grandi Padri dell'Ortodossia sulla necessita della comunione
frequente

Siamo di nuovo nel periodo del digiuno della Nativita. Molti fedeli ortodossi abituati a fare la comunione una
volta ogni periodo di digiuno torneranno a comunicarsi in una di queste domeniche dopo quello che é
normalmente il piu lungo periodo di astinenza dalla comunione di tutto I'anno. Il fatto che questi fedeli siano
genuinamente convinti di fare il loro dovere cristiano testimonia quanto lavoro c’é ancora da fare perché i
fedeli conoscano la dottrina cristiana sui santi misteri. Oggi lasciamo parlare quattro grandi Padri della
Chiesa sul tema della comunione frequente, in una raccolta che presentiamo in traduzione italiana nella
sezione “Ortoprassi” dei documenti.
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