
La Russia è il paese più alcolizzato del mondo?

Molti lettori – anche del nostro sito – saranno sorpresi di sapere che la Russia non aveva problemi di 

alcolismo nell’antichità, che la vodka è giunta in Russia relativamente tardi e che vi è arrivata 

dall’Occidente, come sviluppo dell’acquavite italiana e francese. Tuttavia, è innegabile che l’alcolismo sia 

stato una piaga in Russia, soprattutto negli anni ’90. L’articolo di Boris Egorov da Russia Insider, che 

abbiamo tradotto in italiano nella sezione “Geopolitica ortodossa” dei documenti ci aiuta a capire questi dati 

storici e alcune interessanti tendenze: per esempio, l’alcolismo è in diminuzione in Russia, e al contrario è 

in aumento in quelle parti dell’Unione Sovietica e del blocco sovietico che sono entrate nella Comunità 

Europea.
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