
Anche gli asceti hanno bisogno di una comunità

La tradizione ortodossa vuole che un monaco (o una monaca) non abbia la benedizione di vivere una vita 

eremitica se non ha passato un certo numero di anni a fare vita comune con altri fratelli (o sorelle). Per 

capire qualcosa di più sulla connessione tra la vita ascetica e la vita comunitaria, leggiamo il breve saggio 

di padre Ernesto Obregon che presentiamo in traduzione italiana nella sezione “Ortoprassi” dei documenti.
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