
Santa Brienna di Nisibis

Di fronte alle proposte di nomi “strani” con cui i genitori vogliono far battezzare i loro bambini, i parroci 

ortodossi si ritrovano spesso costretti a cercare questi nomi nelle liste dei santi. Un tempo le uniche liste a 

disposizione della maggior parte dei parroci erano quelle che accompagnano i calendari, e quasi 

invariabilmente tali liste erano limitate ai santi di una singola tradizione locale ortodossa. Oggi, grazie a Dio, 

possiamo usare Internet per scoprire dati sui santi di tutti i paesi e di tutti i tempi, anche i meno noti. Anche 

per le famiglie più pigre, che non hanno fatto ricerche sul nome che vogliono dare a un figlio, un parroco 

dovrebbe essere in grado di offrire dati sul nome, e provvedere ai bambini un prezioso legame con Dio 

attraverso una figura del proprio santo patrono.

Recentemente, una di queste ricerche ci ha fatto riscoprire nei Sinassari ortodossi la vita di una santa 

monaca dell’antica Siria, Brienna di Nisibis, che riportiamo in un breve saggio biografico nella sezione 

“Santi dei documenti”.
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