
Preghiere nei tempi di epidemie

Padre Dimitri, il fondatore della nostra parrocchia, ci ha messo a disposizione il testo di un Moleben (l'officio 

di intercessione modellato sullo schema del Mattutino) adatto ai casi di epidemie e di contagio.

Ecco una serie di preghiere che si possono fare comodamente a casa propria, e quindi sono adatte a 

chiunque sia costretto a rimanere isolato.

Chi non riesce a officiare il Moleben completo, può trovare più comodo recitare la preghiera finale, che può 

aggiungere in questi tempi alla lista delle proprie preghiere quotidiane:

Signore nostro Dio, getta uno sguardo dall'alto della tua santità per accogliere la preghiera dei tuoi 

servi indegni e peccatori, noi che per le nostre iniquità abbiamo provocato la tua collera, irritato la 

tua compassione e suscitato le tue minacce; calma la tua ira, ritira la tua spada minacciosa che 

invisibilmente ci ferisce, risparmia i tuoi poveri servi, non mandare alla morte le nostre anime 

mentre ci prosterniamo davanti a te, nostro Dio misericordioso, propizio e ben disposto, con un 

cuore contrito, piangente e pentito. Poiché tuo è il perdono e la salvezza, o nostro Dio, e noi 

innalziamo gloria a te, al Padre, al Figlio e al santo Spirito, ora e sempre e nei secoli dei secoli. 

Amen.
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